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‘ QUE ES EL MONOXIDO DE CARBONO

El CO es un gas invisible, inodoro, insipido y extremadamente téxico producido por vehiculos a
gasolina, quemadores de gas, petroleo, carbon, parafina, madera, etc... Es el responsable de la
mayor parte de las muertes por intoxicacion en los hogares.

Las causas de altas concentraciones de CO pueden ser:

* Mantenimiento inadecuado de quemadores de gas y combustibles sélidos.
* Aparatos de combustion mal o incorrectamente instalados

* Tiros de chimeneas obstruidos o rotos

* Rejillas o respiraderos obstruidos o sellados

* Motores de coches, cortacéspedes, etc. en marcha en recintos cerrados

* Calentadores portatiles de gas o parafina en lugares mal ventilados

* Barbacoas en recintos cerrados.
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‘ EFECTOS DEL CO. EN EL HOMBRE

La hemoglobina, que transportar el oxigeno por nuestro cuerpo, se combina con el CO 240 veces
mas rapido que con el oxigeno, lo que puede ocasionar la muerte.

El CO es acumulativo: sus efectos pueden ser igualmente nocivos estando expuestos a bajas
concentraciones durante un cierto periodo de tiempo que inhalando una gran cantidad de gas en
pocos minutos.
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Los efectos varian segsun la masa corporal vy el estado de salud, siendo especialmente
vulnerables los nifnos
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Efectos del CO

Carboxihemoglobina: COHb

Concentracién de COHb en relacién con concentraciones de CO vs. Tiempo

SEGURIDAD-MONOXIDO DE CARBONO
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[ INSTALACION DE LOS DETECTORES DE CO.

1.Instale detectores de CO en habitaciones donde haya aparatos que quemen
combustibles.

1. Instalados en la parte superior de la pared. Por encima de la altura de cualquier
puerta o marco de ventana y, al menos 15 cm por debajo del techo.

2 Instalados en el techo. Instale el detector a 30 cm de cualquier pared. En un
techoinclinado, instalelo en la parte alta del techo.

2Instale detectores de CO en donitorios y habitaciones, cercade lazonaenla
e respiran cuienes ocupan la habitacion

1. Por gjenplo, en una habitacion, esta altura estara cerca de la cabeza de una
persona sentada, y en un dormitorio, sobre la altura de la almohada.
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En zonas mojadas o humedas.

60de staa OO

sn"lstalaciénenpared&sotechos.

En cualquier habitacion que contenga un dispositivo de

combustion de carburantes.

En garajes.

En habitaciones donde pase mas tienpo: cocinas, salones,

En cada dormitorio.

Preferentemente los detectores deben estar interconectados
para asegurar que la sefial de alarma de cualquier detector

sea claramente audible en todo el recinto.

En un espacio cerrado (amario, detras de una cortina).
Donde puedan ser obstruidos (mobiliario).
Directamente debajo del fregadero.

Cerca de una puerta o ventana.

Cerca de un extractor/ventilador o cualquier otro sistema de ventilacion.
En lugares donde la temperatura pueda caer por debajo de los 10°C o sobrepasar los 40°C.

En aquellos lugares donde la suciedad o el polvo puedan bloquear el sensor.

Cerca de una cocina.
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