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PROTECCION CONTRA INCENDIOS: GUIA PARA EL
USO DE LOS EXTINTORES

Proteccion contra incendios: Introduccion a la guia sobre el
uso de extintores

La presente guia tiene por objeto informar sobre diferentes aspectos relativos a la
utilizacion segura de los extintores portatiles de incendios. Pretende ser una herramienta
que sirva para conocer y aplicar tanto recomendaciones de uso como operaciones
necesarias para asegurar el buen funcionamiento durante toda su vida util y garantizar su
papel en la proteccion contra incendios.
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RECOMENDACIONES PARA UN USO Y MANTENIMIENTO
SEGUROS

Lo que debes saber
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En caso de utilizacion del extintor, sigue las instrucciones de funcionamiento que
contiene impresas.

Tira de la anilla para romper el precinto.
Aprieta la maneta con el extintor en posicion vertical.
Dirige el chorro del extintor a la base de las llamas.

Guarda toda la documentacion que te facilite el mantenedor de las revisiones
efectuadas.

La revisidn anual por la empresa mantenedora no precisa la apertura del extintor salvo
que se encuentren anomalias que lo justifique.

El agua no es el medio mas adecuado para apagar todo tipo de fuegos. Asi mismo,
existen extintores de propodsito general y especificos para cada tipo de fuego,
instalacion eléctrica, combustibles...

El tipo de fuego para el que esta indicado el extintor esta en una etiqueta adhesiva
sobre el mismo extintor. Lee las de la escalera de tu casa.

Los extintores son un medio Util y seguro para apagar un fuego, pero se deben utilizar
segun las instrucciones.

Todos los extintores tienen una etiqueta en la que se te muestra como utilizarlo.

Lo que tienes que hacer

La recarga y retimbrado de extintores debe ser realizada por empresas mantenedoras
debidamente autorizadas.

La vida util de un extintor es de veinte aios; pasado dicho plazo debe ser sustituido.

La empresa mantenedora debe entregar al propietario un acta del retimbrado del
extintor.

Debes asegurarte de que la etiqueta de revisiones periodicas ha sido cumplimentada

por el mantenedor tras la revision.

El usuario del extintor tiene que asegurarse de que se cumple el siguiente programa de
mantenimiento:

Usuario o empresa mantenedora




CADA TRES MESES

Comprobacion de la accesibilidad, sefalizacién, buen estado aparente de
conservacion.

Inspeccion ocular de seguros, precintos, inscripciones etc.

Comprobacion del peso y presion en su caso.

Inspeccion ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvula,

manguera, etc.)

Mantenimiento por la empresa mantenedora

CADA ANO

e Comprobacion del peso y presion en su caso.

e Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o lanza, valvulas y partes
mecanicas.

CADA CINCO ANOS

e Retimbrado

Terminologia
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Homologacién: Certificacion por parte de una Administracion Publica de que el

prototipo de un producto cumple los requisitos técnicos reglamentarios.

Certificacion: La actividad que permite establecer la conformidad de una
determinada empresa, producto, proceso o servicio con los requisitos definidos
en normas o especificaciones

técnicas.

Autorizacion: Acto que realiza la Administracion competente por la que se
otorga unos determinados permisos sujetos al cumplimiento de determinados
requisitos.

Acreditacion: Reconocimiento formal de la competencia de una entidad para
certificar, inspeccionar o auditar la calidad, o un laboratorio de ensayo o de
calibracion industrial.
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Inspeccion: La actividad por la que se examinan disefios, productos,
instalaciones, procesos productivos y servicios para verificar el cumplimiento de
los requisitos que le sean de aplicacion.

Mantenimiento: Conjunto de actividades realizadas de forma periodica para
conservar las condiciones de origen de las instalaciones y equipos.

Norma: La especificacion técnica de aplicacion repetitiva o continuada cuya
observancia no es obligatoria, establecida con participacion de todas las partes
interesadas, que aprueba un Organismo reconocido, a nivel nacional o
internacional, por su actividad normativa.

Reglamento Técnico: La especificacion técnica relativa a productos, procesos o
instalaciones industriales, establecida con caracter obligatorio a través de una
disposicion, para su fabricacion, comercializacion o utilizacion.
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Normativa y Legislacion sobre proteccion contra incendios.

Los edificios y establecimientos deben de satisfacer los requisitos y las condiciones
necesarias para su seguridad en caso de incendio, prevenir su aparicion, dar la respuesta
adecuada y anular o reducir los dafios o pérdidas que pueda producir a personas o bienes.

Mas sobre normativa y legislacion

Para conseguir un grado suficiente de seguridad en los edificios y establecimientos, se
debera disponer de los aparatos, equipos y sistemas que establece el Reglamento de
Instalaciones de Proteccion Contra Incendios, aprobado por el Real Decreto 1942/1993, y
modificado por la Orden de 16 de abril de 1998.

Asi mismo, los edificios, establecimientos e instalaciones deberan ser disefiados y
construidos de acuerdo con las condiciones que se indican en el Codigo Técnico de la
Edificacion sobre Condiciones de Proteccion Contra Incendios y/o en el Reglamento
de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales segun sea el uso del
edificio del establecimiento.

Mediante la Orden de 25 de noviembre de 2005, del Departamento de Industria,
Comercio y Turismo del Gobierno de Aragoén, se regula el procedimiento de acreditacion
del cumplimiento de las condiciones de seguridad industrial de las instalaciones de
proteccion contra incendios y por la que se modifican los requisitos para la autorizacion del

empresas de esta especialidad.




Qué hacer en caso de incendio

/I DHOUZAS, §.L

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Arex Bouzas, S.L. tiene su sede en Zaragoza y realiza el disefio y ejecucion de instalaciones de

proteccidn contra incendios, asi como revisiones y certificaciones técnicas ademas de ofrecer

servicio de mantenimiento a particulares, comunidades de propietarios, comercios, hospitales .
A

instalaciones industriales.




