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QUE HACER EN CASO DE INCENDIO

ENFRENTAR LA EMERGENCIA

Saber qué hacer en caso de incendio puede salvarle la vida y ayudar a salvar la de los demas.
Asismismo, es interesante conocer las medidas de prevencion de incendios.
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orden, individual y del
grupo. Supere el miedo
que todos sentimos en

estos casos. Aunque se
debe actuar rapido,
porque el fuego se
propaga a una velocidad
impresionante, hay que
evitar el panico (gritos y
huidas despavoridas).

Avise de inmediato a los
bomberos. Entregue
informacion clara y
precisa. Indique la
direccion exacta o las
esquinas mas proximas,
indique qué se quema, si
existen peligros de
productos quimicos o
inflamables y si existen
personas atrapadas.
Recuerde en momentos
de tension UD. puede
olvidar incluso su
nombre

Corte la corriente
eléctrica desde el
automatico general.
Corte el suministro de
gas.




Abandone el lugar que se
esta incendiando y
cierre todas las puertas
detras suyo, sin pasar el
pestillo. Aislara el fuego
en la menor area posible,
reducira la cantidad de
aire,
sofocandolo y retardara
la propagacion del
mismo.
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Si se incendia la ropa, no
correr.
Tirese al suelo y ruede
sobre si mismo a fin de
sofocarlas, cubriéndose
el rostro con las manos.
Si le es posible mojese. Si
una persona cerca de Ud
estuviera en esta
situacion, haga lo mismo
con ella y/o cubrala con
una manta ignifuga para
sofocar fuegos.

No utilizar los ascensores
como via de evacuacion.
Es posible que se corte la
energia eléctrica o
producto del calor se
provoque una dilataciéon
o deformacion de los
MEEIES
y pueda quedar atascado
en cualquier punto.
Ademas es un peligro
pues puede llenarse de
humo y Ud. moriria
asfixiado.
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En caso de no poder
abandonar la vivienda
por el fuego o el humo,
trate de llamar la
atencién sobre su
presencia: por ejemplo,
colocando algun pafo
visible en las ventanas.
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Al intentar apagar el
fuego, solo si es pequeiio
y se puede controlar,
situarse entre el fuego y
la via de escape.

Cuando tenga que
transitar por una zona
invadida por humo:
Hagalo arrastrandose por
el suelo (caminando a
gatas), cubriéndose la
cara con un trapo
humedecido. Los vapores
tienden a elevarse, por
eso el aire a ras del suelo
es mas respirable. El
pafo mojado le ayudara
a filtrar y enfriar los
gases.




Si ya ha logrado salir, NUNCA vuelva a
recuperar objetos. Su vida vale mas que
los bienes materiales. Ademas, su intento
de regresar puede ocasionar un grave
entorpecimiento a la salida de las otras
personas,

y al procedimiento de trabajo de las
unidades de bomberos.

Como prevenir incendios en el hogar
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Tenga también en cuenta estos puntos sohre qué hacer en caso
de incendio:

Y enseguida proceda, aplicando las medidas de seguridad previamente establecidas y
estos consejos sobre como actuar en caso de incendio.

Retire las cortinas y otros elementos combustibles de las cercanias de las ventanas.

e Si esta caliente no la abra, el incendio puede estar del otro lado.
e Si esta fria abrala con cuidado.

Si el humo y el fuego ya han invadido la caja de escaleras, haciendo imposible bajar o subir
y no existiera otra via de escape, refigiese en su piso u oficina.

Abra las llaves del agua y acumule en recipientes toda la que sea posible, moje toallas o
ropay coléquelas por dentro tapando las junturas de las puertas, manteniéndolas
humedas.

Solo en caso necesario abra las ventanas.

Ambos implican un riesgo vital. Saber cémo actuar en caso de incendio evitara males
mayores.

Antes de hacerlo verifique que no haya humo o fuego en el exterior.




a fin de abrirse paso si tuviera que atravesar una zona incendiada.

p NU{IGA salte de un edificio en llamas:

Muchas personas pierden de este modo la vida, sin tener en cuenta que podrian haberse

salvado, pues serian rescatadas en pocos minutos.

Si f\uera rescatado mediante una escalera de Bomberos:
/

Baje por ella de cara a los escalones, NO MIRE HACIA ABAJO.




